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DIABETES UND 
GESUNDHEITSBERUFE 
EINE ALLIANZ ZUR 
VERBESSERUNG DER 
GESUNDHEIT DER BEVÖLKERUNG
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DIABETES UND 
GESUNDHEITSBERUFE

DEINE GESUNDHEIT IST DIR WICHTIG?  
DANN VERTRAUE DEN GESUNDHEITSFACHKRÄFTEN! 

Programm

08:30 	 Begrüßung und Vorstellung des Projekts
	 Dott. Irene Rigott, Präsidentin der Berufskammer

08:45 	 Diabetes: eine Erkrankung mit 
	 multidisziplinären Management 
	 Dr. Dalia Crazzolara, Diabetologin KH Bozen 

09:15 	 Die Rolle der Autoantikörper beim Diabetes mellitus Typ I
	 Dr. Stefan Platzgummer, 
	 Leiter Dienst für Transfusionsmedizin KH Meran

09:45 	 DNA und Diabetes: Genetische Veranlagung 
	 Dott. Giovanni Andrea Maria Rizzica, 
	 biomedizinischer Labortechniker KH Bozen

10:15 	 Pause

10:30 	 Diabetes Typ 2: epidemiologische Aspekte, Risiko- und Schutz		
	 faktoren. Strategien der Primär- und Sekundärprävention 
	 Dott. Marian Nur Muhiddin, Dott. Ludovica Aroni,  
	 Sanitätsassistentinnen Betriebseinheit für die epidemiologische Überwachung

11:00 	 Ernährungstherapie bei Diabetes: 
	 eine Allianz zwischen Patient und Ernährungstherapeut 
	 Dott. Nicoletta Facchin, Ernährungstherapeutin KH Bozen

11:30 	 Diabetes und Mundgesundheit: 
	 Wechselwirkungen und klinische Auswirkungen 
	 Dott. Tamara Conci, freiberufliche Dentalhygienikerin
 
12:00 	 Augenprobleme bei Diabetes: Die Rolle der Orthoptisten 
	 Dott. Karin Waldhauser, Orthoptistin KH Bozen
 
12:30 	 Runder Tisch mit Vertretern der Diabetes Union Südtirol

13:00 	 ECM Tests und Abschluss

	 Im Anschluss folgt ein Buffet



info@tsrmbz.it
www.tsrmpstrpbz.it 

Idee und Organisation
Albumskommission der biomedizinischen Labortechniker

wissenschaftlicher Verantwortlicher 
Dott. Giovanni Andrea Maria Rizzica

Moderation
Dott. Gloria Selciato

Veranstaltungsinfo
Veranstaltungsort
Kongressaal Landeskrankenhaus Bozen
Lorenz-Böhler-Straße 5, Bozen

Datum
09. November 2024

Beginn 
08:30 Uhr

Einschreibung 
über das Portal ECMBZ www.ecmbz.it
Veranstaltungsnr. 19069

unter der Schirmherrschaft von
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DIABETE E PROFESSI-
ONI SANITARIE
UNA COLLABORAZIONE 
PER MIGLIORARE LA SALUTE 
DELLE PERSONE



PH
OT

OC
RE

DI
T:

 U
NS

PL
AS

H.
CO

M
 U

SE
R:

 K
RA

KE
NI

M
AG

ES
PH

OT
OC

RE
DI

T:
 U

NS
PL

AS
H.

CO
M

 U
SE

R:
 K

RA
KE

NI
M

AG
ES

DIABETE E 
PROFESSIONI SANITARIE

LA TUA SALUTE TI STA A CUORE?  
AFFIDATI AI PROFESSIONISTI DELLA SANITÀ!

programma

08.30 	 Saluto e presentazione del progetto 
	 Dott.ssa Irene Rigott, presidente dell’Ordine

08.45 	 Diabete: una patologia a gestione 
	 multidisciplinare 
	 Dott.ssa Dalia Crazzolara, Diabetologa Ospedale di Bolzano
 
09.15 	 Il ruolo degli autoanticorpi nel diabete mellito di tipo I 
	 Dott. Stefan Platzgummer,
	 Direttore del Centro Trasfusionale dell’Ospedale di Merano

09.45 	 DNA e diabete: la predisposizione genetica 
	 Dott. Giovanni Andrea Maria Rizzica, T.S.L.B. Ospedale di Bolzano

10.15 	 Pausa caffè

10.30 	 Diabete di tipo 2: aspetti epidemiologici, fattori di rischio e di 		
	 protezione. Strategie di prevenzione primaria e secondaria 
	 Dott.ssa Marian Nur Muhiddin, Dott.ssa Ludovica Aroni, 
	 Assistenti Sanitari unità aziendale per la sorveglianza epidemiologica

11.00 	 La terapia nutrizionale nel diabete: 
	 un percorso di alleanza tra paziente e dietista 
	 Dott.ssa Nicoletta Facchin, Dietista Ospedale di Bolzano

11:30 	 Diabete e salute orale: interazioni e implicazioni cliniche 
	 Dott.ssa Tamara Conci, Igienista Dentale in libera professione

12:00 	 Problemi oculari nel diabete: il ruolo dell’ortottista 
	 Dott.ssa Karin Waldhauser, Ortottista Ospedale di Bolzano

12:30 	 Tavola Rotonda con i rappresentanti 
	 Diabetes Union Alto Adige 

13:00 	 Test ECM e chiusura dei lavori

	 Al termine seguirà un rinfresco



info@tsrmbz.it
www.tsrmpstrpbz.it 

Ideazione ed organizzazione
Commissione di albo dei tecnici sanitari di laboratorio biomedico

responsabile scientifico
dott. Giovanni Andrea Maria Rizzica

moderazione
dott.ssa Gloria Selciato

Info evento
luogo
sala congressi ospedale Bolzano 
via Lorenz Böhler 5, Bolzano

data
09. novembre 2024

Inizio
ore 08.30

Iscirzione
iscrizione tramite portale ECMBZ sotto www.ecmbz.it
codice evento 19069

con il patrocinio di


